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Vers zéro déchets

Un francais produit en moyenne 1kg de déchets par jour... Vous trouvez que c'est trop ? Par de
simples gestes, il est possible de réduire ses déchets au quotidien.

Des idées faciles pour alléger sa poubelle

e Mettre un STOP PUB sur sa boite aux lettres
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Je m'engage aujourd’hui pour mieux vivre demain

C'est 40 kg de déchets économisés > Stop Pub [1]

L'autocollant est disponible en mairie de Gravelines et il n'empéche pas la distribution des journaux
d'information publique.

» Composter ses déchets végétaux

Epluchures, tontes, marc de café... ou adopter une poule permet de réduire de 120 kg ses déchets.

e Fabriquer un composteur pour votre jardin

Comment fabriquer un composteur ? Retrouvez le tuto en ligne [2].

» Solliciter la CUD pour la mise a disposition d’un composteur apres participation a une
cession de formation

Plus d'infos : Page Bien gérer ses déchets [3]

¢ Réduire les emballages, le plastique, le jetable

Quelques astuces :
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http://www.communaute-urbaine-dunkerque.fr/lesdechets/stop-pub/?L=0
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Acheter en vrac

Utiliser les consignes

e Ramener ses contenants pour acheter sa viande, son fromage, ses frites... Si si c'est possible
|

Privilégier les emballages recyclables au plastique (carton, verre...)

Réparer, réutiliser, donner
o Donner une seconde vie a ses objets : Emmalds, sites d'occasions, braderies de
quartier...
o Donner a sa famille, ses amis, ses voisins...
* Je fabrique moi-méme

Mes yaourts, mes gateaux, mes produits d'entretien... Ca fait moins de déchets et c'est meilleur pour
la santé !

o Défi Zéro déchets

Si vous souhaitez apprendre a réduire vos déchets, en famille, en équipe, entre voisins... n’hésitez
pas, la ville organise chaque année le défi zéro déchet. Des ateliers, des moments conviviaux sont
organisés pour vous aider et vous accompagner dans la réduction des déchets.

Maison des Associations et du Citoyen, service Associations et Vie Participative 03.28.23.59.06

URL de la source (modifié le 26/08/2022 - 12:10): https://www.ville-gravelines.fr/gravelines-
pratique/proprete/vers-zero-dechets

Liens

[1] http://www.communaute-urbaine-dunkerque.fr/lesdechets/stop-pub/?L=0

[2] http://www.youtube.com/watch?v=VHp)Jn4Y9 fs

[3] https://www.ville-gravelines.fr/gravelines-pratique/proprete/bien-gerer-ses-dechets
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